I n h a It Schwindel & Gleichgewichtsstorungen

Ursachen — Diagnose — Therapie

Test: Haufige Symptome - mogliche Ursachen............ 11
Drehschwindel ohne HOrminderung ..., 12

Schwindel und Ubelkeit mit HOrminderung ......ccoooooevvevecccceeeeeeeene. 13

Unsicherheit ohne HOrmMIiNAeruNg ... 14
Unsicherheit mit einseitiger HOrmMinderung.......o.cccoeeeeeeceervcesrvenennnn. 15

Schwarzwerden vOr den AUGEN ... 15

Schwindel mit eindeutigen Ursachen ... 15

Physiologische Grundlagen ............ccecvvvesmsmsmsnnsnsnnsnans 17
So funktioniert unser Gleichgewichtssystem

Drei Systeme fUr das GleichgeWiCht . ... 19

Die Messgerate im KOPF ... 20
HAAIZEIEN s 21

AKEVITET 1N RUNE oo 26
Veranderungen der RUNEAKTIVITAT.....cco.ooiververveceeeee e 28
SO entstent SCAWINAE ... 30
Sensoren flr das GleichgeWiCht. ... 31

Zentrale DatenverarDeitUNG ..o 32
Untersuchungsmethoden .......c.ccevurerermenrmransnsasasansnnnnns 35
So wird Schwindel diagnostiziert

Anamnese — Patienten schildern ihre Beschwerden ..., 37
Was verraten die ONIeN? ... 38
Was verraten die@ AUGENT ... 43

Neurologische UNtersUChUNG ... 49
Radiologische UntersucChungen ..., 50
Reisekrankheiten oder Kinetosen ...........ccceevesmsrsnnnnsas 53
BESCWEIAEN ..o 54
UTSACNEN oo 54
Kinetose UNd MIGIaNE.... ..o 56
Was gegen Reisekrankheit Nilft ..o, 56
,SPACE MOTION SICKNESS” oo e 57



Mal-de-Débarquement-Syndrom —

die sogenannte LandkrankNeit ... 59
Schwindel bei Erkrankung des Felsenbeins. ............... 61
Akute MittelohrentZUNAUNG ... 63
Chronische Mittelohrentziindung — Cholesteatom ..., 64
GUITRITOSE oottt 67
Verletzungen des Schadels und der Halswirbelsdule ........c.c..ccooeo....... 69
BogengangsdehiszenzsynNdrom ..., 71
PerilyMPNFISTEI ... 76
Storungen in den Gleichgewichtsorganen.................. 81
Der gutartige Lagerungsschwindel ..., 82
MOTDUS MENIEIE ..o 90
NeUroNitis VESTIDUIANS ... 97

Schwindel bei Erkrankungen des zentralen

Nervensystems .......cccecvremsmsersmmemssnsnsnsasarssmsnnsnsnsnsasnsnnns 103
DUrChBIUtUNGSSIOTUNGEN ..o 104
KIEINAITNINATKE oo 104
HirnStamminfarkt ... 106
Transiente Durchblutungsstorung der hinteren Schadelgrube....107
,Anzapfsyndrom” (steal syndrom) der Armarterie.......c.cccoouvvvvenee. 107
MUIIPIE SKIBIOSE ... 108
Parkinson-KrankNeit. ... 108
Arnold-Chiari-SYNArOM ... 109
Normaldruckhydrozephalus ... 109
Schwindel bei Migrane .......ccccveveemvmsmsesmsnssnsssnsssnsnsnnnnss 111
Bl YU (=TT < T OO 112
AUTa VOI der ATTACKE ... 13

ENtStenUNG, VETIAUT ... 114



Schwindel UNd MIGraNe ... 115

Benigner paroxysmaler Schwindel im Kindesalter ... 115
Benigner wiederkehrender Drehschwindel.........ccocooovoeiiniiociceniieninnnn, 116
BaSHaris-MIGIaNe. ..o 18
Schwindel und Migrane — Differenzialdiagnose ..o, 119
TREIAPIE oot 120
Tumor des GleichgewichtSNervs ........cccccveverersnsnsnsasanes 123
UPSACNE oo 124
SYIMIPDTOMIE oot 126
DIAGNOSTIK .ot 128
TEIAIIE oo 128
Beidseitige Unterfunktion des Gleichgewichtsorgans
(chronisch-vestibulare Insuffizienz) .........c.ccecuveuueae.... 131
SYMIPDTOMIE oo 132
UPSACNE o 133
DIAGNOSTIK v 135
TREIAIPIE oo 135
Phobischer Schwindel...........coveerseerersrersesssessesseaneesnnas 139
BESCRWEIAEN ..o 141
DIAGNOSE .o 141
TIEIAIDIE oo 141
4TI -] T - g = ] 4 e — 143
Internistische Ursachen des SChwindels........coooiniinnrinnriins 144
Der sogenannte zervikale Schwindel ... 145
SCAWINAEI TM  AILET oo 147
Begleiterscheinungen von Schwindel und mogliche Folgen.......... 148
Schwindel UNd TINNITUS .o 149
Schwindel und FahrtauglichKeit. ... 151

Glossar zu den physiologischen Grundlagen und
Untersuchungsmethoden .......c.coceemmseresevevmramsmsmsmsmsmnnes 152

AbbildungsnachWeis ....cccveversmseserermnnmnransnsasasasssnsnnsnsnsnss 154




