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- Lebendige und T
. ebendige un .
T spannende Wiener T
% Medizl hich %
% edlzingeschicnte %
L m Die Spuren der alten Wiener Medi- L1l
D zin erschopfen sich nicht mit dem D

Freud-Haus, dem Narrenturm oder
Z dem Josephinum. Vielmehr finden Z
- sich Erinnerungen an langst Ver- e -

Bibiane Krapfenbauer-Horsky

E gangenes, mitunter Skurriles, Scho- Hans-Peter Petutschnig AUf d.en E

ckierendes oder auch Pragendes an
& vielen Orten der Stadt, oft gut ver- Spuren -
LL] borgen unter den baulichen Veran- LL
> derungender letzten Jahrhunderte. der alten >

m Entdecken Sie das unbekannte me-

dizinische Wienin einer Fille von Ge-

schichten, die letztlich auch zeigen, . .

dass die hier wirkenden Arzte ver- 1n Wlen

gangener Zeiten nicht nur Einfluss

auf die dsterreichische, sondern oft Medizinisehe

auf die europaische Geschichte Spaziergange

hatten. durch die Stadt
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BACKLIST '

Sonia Horn, Alexander Ablogin (Hg.) o
Faszination Josephinum Bibiane Krapfenbauer-Horsky

A U t O re n Die anatomischen Wachspraparate und ihr Haus Hans-Peter Petutschnig
AufdenSpuren

der alten Heilkunstin Wien
Medizinische Spaziergange durch die Stadt

Bibiane Krapfenbauer-Horsky ist staatlich gepriifte Fremdenfih-
rerin sowie Kunst- und Kulturvermittlerin in Wien. Sie bietet ihren

Gasten vor allem mit ihren zahlreichen themenbezogenen Spezial-
fihrungen Wissen auf hochstem Niveau.

ca. 160 Seiten, brosch.
viele Abbildungen
Format 16,5x22cm
€17,90/SFR 33,00

Dr. Hans-Peter Petutschnig ist seit vielen Jahren fiur die Pressear- ISBN 978-3-99052-204-2

beit und den Verlag der Wiener Arztekammer verantwortlich. Er ist
zudem stellvertretender Kammeramtsdirektor der Arztekammer
fir Wien und organisiert zahlreiche kulturelle Veranstaltungen fir Formit T

Arztinnen und Arzte. €24,90 / SFR 42,70
ISBN 978-3-99052-005-5

Erscheintim Marz 2021

160 Seiten, geb.
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® Dass wir in Europa seit vielen Jahr-
zehnten von todbringenden Seu-
chen und Pandemien weitgehend
verschont blieben, ist nicht nur dem
medizinischen Fortschritt zu ver-
danken, sondern auch einer glickli-
chen Fugung. Denn der virale oder
bakterielle Tod war seit Menschen-
gedenken ein verlasslicher Beglei-
ter unserer Kulturen, der mal mehr,
mal weniger heftig in Erscheinung
trat, immer wieder aber fir zahlrei-
che Opfersorgte.

® Die spannende Geschichte derwich-
tigsten Seuchen und Pandemien
der Menschheit bietet einen Blick in
oft tragische Zeiten, berichtet Uber
schlimme Schicksale und wunder-
same Heilungen, ist aber auch ein
Beleg flr die Weiterentwicklung der
Medizin, die dennoch immer min-
destens einen Schritt hinter den
Krankheiten herzujagen scheint.
Und der Vergleich mit der aktuellen
Covid-19-Pandemie zeigt, dass ei-
nerseits die letztlich erfolgreichen
Mafinahmen gegen das Massen-
sterben Uber alle Zeiten hinweg fast
immer die gleichen geblieben sind
und andererseits immer wieder mit
neuen todlichen Attacken zu rech-
nenseinwird.

AUTOR

Dr. Helmut Neuhold ist freiberufli-
cher Historiker in Wien und verof-
fentlicht seit vielen Jahren zahlrei-
che, vor allem militarhistorische
und biografische Werke.

Helmut Neuhold

GrofBe Seuchen und Pandemien
Die Geschichte von Pest,
Cholera, Covid-19 & Co.

ca. 160 Seiten, brosch.
Format 15,5 x 22,5 cm

€ 17,90 / SFR 33,00
ISBN 978-3-99052-227-1

Erscheint im Februar 2021

Medizingeschichte -
beklemmend aktuell
wie selten

Dr. Helmut Meuhold

N\

Seuchen ol
Pandemien

Die Geschichte
von Pest,
Cholera,
Covid-19
& Co.

Moderne bioidente
Hormontherapie

Katrin Burkhardt, MSc
Dr. Margit Friesenbichler

Tanz mit den
Hormonen

Natrliche

Alternativen R,
fur lhre innere
Balance 4

VAl

VERLAGSHAUS
DER ARZTE

BACKLIST

Michaela Doll
Lebenselixier Vitalstoffe
Vitamine, Spurenelemente & Co.

Wolfgang Foisner (Hg.)
Wechseljahre
Natirlich durchs Klimakterium

128 Seiten, brosch.
Format 16,5 x 22 cm

€ 14,90 / SFR 26,30
ISBN 978-3-99052-102-1

188 Seiten, brosch.
Format 16,5 x 22 cm

€ 19,90/ SFR 34,70
ISBN 978-3-99052-013-0

® Welche Auswirkungen haben Hor-
mone auf unser Wohlbefinden? Wie
regulieren sie unseren Korper, wie
werden sie selbst gesteuert und was
bedeutet ein Hormonmangel oder
-Uberschuss firunsere Gesundheit?

B Die Autorinnen teilen ihr fundiertes
Wissen Uber hormonelle Einfllsse
und nachhaltige Losungen bei Krank-
heitshildern wie Schilddrisenproble-
men, Migrane, Herpes, Wechselbe-
schwerden, aber auch bei hormonel-
ler Empfangnisverhiitung, Stress, De-
pressionen oder Schlafstérungen.

e leserfreundliche Einfihrung in die
Weltder Hormone

Hilfe fir Frauen und Manner mit all-
taglichen Beschwerden

praktisches Nachschlagewerk fur
Therapeuten

viele alternative Therapieansatze,
zahlreiche Beispiele aus der Praxis

AUTORINNEN

Katrin Burkhardt, MSc, ist seit
uber 20 Jahren als Lehrende, Life-
und Health Coach sowie als Autorin
tatig. Sie absolvierte umfassende
Ausbildungen in verschiedenen Hei-
lungs-, Therapie- und Beratungs-
schulen und ist Grinderin der ..Pra-
xis zum Ursprung” in Graz.

Dr. med. Margit Friesenbichler ist
Allgemeinmedizinerin in Graz mit
komplementarmedizinischem
Schwerpunkt. Die bioidente Hor-
montherapie flieB3t in die Arbeit mit
ihren Patientlnnen ebenso mit ein
wie die Traditionelle Chinesische
Medizin und die Orthomolekular-
medizin.

Katrin Burkhardt, Margit Friesenbichler
Tanz mit den Hormonen
Natirliche Alternativen fir Ihre innere Balance

ca. 160 Seiten, brosch.
Format 16,5 x 22 cm

€ 19,90 / SFR 34,70
ISBN 978-3-99052-224-0

Erscheint im Marz 2021
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® Die heilende Wirkung bestimmter B Seit einigen Jahren veranstaltet die
Pilze war bereits den alten Kulturen Arztekammer fiir Wien Kochabende
bekannt und vertraut. Seit einigen . . . in Zusammenarbeit mit renommier-
Jahren entschlisselt nun auch die D | e Kra ft d e r H I g h I_I g h tS a u S d e n Ku rS e n ten osterreichischen Kéchinnen und
moderne Medizin immer mehr Ge- . . . . . Kochen sowie Ernahrungsexpertin-
giimnisse von Reishi, Cordyceps, Pl Lze entdecken OS‘te rrelch ISCher Spltzen_ ngr.wund—experten.!nteressierte Me-
iitake& Co. und am Markt sind in- diziner lernen dabei aus erster Hand
zwischen zahlreiche Praparate frei iy . Py die Raffinessen der gehobenen Koch-
erhaltlich. Doch was wirkt wie und ko C h | n n e n U n d - ko C h e kunst kennen. Und dies abgestimmt

wogegen? Und welchen Praparaten auf bestimmte Erkrankungen.
kann man Uberhauptvertrauen?

m Dieser Ratgeber stellt die wichtigs- B Dieser Band stellt alle in der‘! Veran-
tenund problemlos erhaltlichen Me- st.altungen umgesetzten Qerlchte de-
dizinalpilze vor, erklart ihre Wirk- tailliert und mit krankheitsbezoge-
weisen, ihre Anwendungsmaglich- nen Informationen vor, begleitet von
keiten und -gebiete, aber auch ihre zahlreichen vor Ort geschossenen
Grenzen. Er zeigt dariber hinaus, Praxisfotos. Fur zahlreiche Erkran-

wie man gute Prédparate erkennt, kungen kommen so leicht nach-

welche Dosierungen sinnvoll sind kochbare Gerichte zusammen, die
— Betroffenen quasi per Rezept fur sie

und wo magliche Gefahren lauern.
- ginstige Ernahrungsmaglichkeiten
2 _Jg/w/ k (/F”“"’BB

RATGEBER
KOCHBUCH

Mag. Eva Fauma
Dr. med. Manuela Angerer

Vielfach erweist sich die Abstim-
verschreiben”. Aber auch Gesunde

mung mit einem erfahrenen Arzt als He] lp] lze o et e
i iervi u .

sehr hilfreich.

= Bedeutung
AUTORINNEN = Anwendungen
= Verfugbarkeit

B Gesunder Genuss von Gesundheits-
experten, der sich leicht nachko-
Univ.-Lekt. Mag. Eva Fauma ist stu- chen lasst.
dierte Ernahrungswissenschafterin . \ = NG
und arbeitet seit vielen Jahren als N o \\
selbstandige Ernahrungsberaterin
mit den Schwerpunkten Allergie,

Intoleranzen und Figur-Coaching

HERAUSGEBER

= sowie Heilpilze. Sie leitet das Zen- Alexandra Wolffinger ist Mitarbei- ©
E trum far prévenﬁive‘ Eméh_rungsbe— terin der Arztekammer fiir Wien. §
P> ratung ,,Préverjtlss!mo mit Nie- Sie arbeitet in der Pressestelle und @
=) derlassungen in Wien, |_|nz” und ist als Eventmanagerin fir samtli- =
& Salzburg, das Kurse, Vortrage,} che gesellschaftlichen Veranstal- E
< Seminare und Workshops anbietet. tungen, unter anderem auch fir e
é Dr. med. Manuela Angerer ist nie- Med-Kitchen, verantwortlich. s
7 d_ergelzas_se“e ﬁugfe,me'ﬁ”ged_'?'t”e' - " Dr. med. Oliver Helk ist Lehrender :
o rin in Zwingendorf im niederdster- itv- i Osterreichischen Akademi- z
reichischen Weinviertel. Neben der arlty tion SfA'an am psierreichischen AAkagemi-
Schulmedizin befasst sie sich seit zugunsten der St. Anna FKi"de[:krebs s;hen Institut fur Ernahrqusmedh
%& vielen Jahren mit verschiedenen KinderkrebeorSChung R zin und Berater der Med-Kitchen- %&
komplementarmedizinischen Heil- Veransta[t-ungetn.: Nach =emem PhD
p
an der Universitat Aberdeen ist er

methoden und arbeitet in diesem

Zusammenhang auch mit Medizi- nun an der Universitatsklinik fur

nalpilzen. Innere Medizin Il in Wien tatig.
P BACKLIST BACKLIST
F M la A Jorg Spitz Hellmut Miinch Al dra Wolffi oli Holk
Eva Fauma, Manuela Angerer Vitamin-D-Mangel Enzyme Daniela Tuller-Rust, Janine Painer Kostliche Medizin eéxanara wolltinger, Ulver rie
Heilpilze Die unterschatzte Gefahr Dein Biofaktor Didten vergessen - genussvoll essen Rezepte Gsterreichischer Arztinnen MedKitchen

Bedeutung - Anwendungen - Verfligbarkeit Gesund & Genuss
ca. 144 Seiten, brosch.
viele Abbildungen
Format 16,5 x 22 cm

€ 17,90 / SFR 33,00
ISBN 978-3-99052-229-5

ca. 160 Seiten, geb.
Format 21 x 21 cm

€ 24,90/ SFR 42,70
ISBN 978-3-99052-231-8

Vitamin-D-
Mangel

Do untorschatsre Goefahs

Didten ver:
gENUs:

Erscheint im April 2021
Erscheint im Februar 2021

160 Seiten, brosch. 256 Seiten, brosch. 160 Seiten, brosch. 216 Seiten, geb.
Format 16,5 x 22 cm Format 16,5 x 22 cm Format 16,5 x 22 cm Format 21 x 21 cm
€17,90/SFR 33,00 € 19,90/ SFR 34,90 € 14,90 / SFR 26,30 € 19,90 / SFR 34,90

ISBN 978-3-99052-172-4 ISBN 978-3-99052-171-7 ISBN 978-3-99052-125-0 ISBN 978-3-99052-087-1
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®m Parkinson tritt meist zwischen dem
50.und 80. Lebensjahrerstmals auf.
In Deutschland sind zwischen
300.000 und 400.000 Menschen be-
troffen, in Osterreich etwa 20.000.

m Wie entsteht Parkinson, wie kann
man die Erkrankung behandeln und
wie erlangt man trotzdem eine mog-
lichsthohe Lebensqualitat?

m Die Uberarbeitete zweite Auflage bie
tet einen Uberblick tiber die moder-
nen Therapieoptionen und bewahr-
te sowie neue, inder Entwicklung be-
findliche Arzneimittel. Die Einblicke
in komplementarmedizinische Ver-
fahren wie Bewegungs-, Musik- und
Ergotherapie oder auch Methoden
der ferndstlichen Medizin werden
durch zusétzliche Ubungsanleitun-
generganzt.

m Mit zahlreichen Tipps und Tricks fur
Angehdrige und Betroffene.

AUTOREN

Dr. med. Klaus-Dieter Kieslinger
ist als Facharzt fur Neurologie
sowohl in eigener Praxis als auch
im klinischen Bereich in Salzburg
tatig. An der Paracelsus Medizini-
schen Privatuniversitat Salzburg
wurde er fur besondere Verdienste
in der Lehre ausgezeichnet und
unter anderem zum Teacher of the
Year gewahlt.

Klaus-Dieter Kieslinger
Parkinson
Kompakte Hilfe fir Angehdrige und Betroffene

2., aktualisierte Auflage
ca. 128 Seiten, brosch.
viele Abbildungen
Format 16,5 x 22 cm
€17,90

ISBN 978-3-99052-230-1

Erscheint im Marz 2021

Mit Parkinson
den Alltag meistern

BACKLIST

"l
A\ e

176 Seiten, brosch.
Format 16,5 x 22 cm

€ 19,90/ SFR 34,70
ISBN 978-3-99052-213-4

Dr. Klaus-Dieter Kieslinger

Parkinson

Kompakte Hilfe
fur Angehorige
und Betroffene

2,

aktualisierte

Auflage

..
T
/ VERLAGSHAUS
/cI\ | DER ARZTE

Restless-Legs-
Syndrom

Ermtiwn - ettt prtougern

144 Seiten, brosch.
Format 16,5 x 22 cm
€17,90/ SFR 33,00
ISBN 978-3-99052-170-0

Ein Tabuthema
Im Fokus

Assoc.-Prof. Priv.-Doz. Dr. med. Stefan Riss, FRCS
Marc-Andre Boddenberg, MPH, MSc

Die Kontrolle
wiedererlangen

Verstopfung und Stuhlverlust
erfolgreich behandeln

o L

BACKLIST

Darm krank —

Rerzdarﬂjl alles krank

Vit

104 Seiten, brosch. 2. Auflage ‘\0'00
Format 16,5 x 22 cm 176 Seiten, brosch. =

€ 14,90 / SFR 26,30 Format 16,5 x 22 cm
ISBN 978-3-99052-187-8 € 17,90 / SFR 33,00
ISBN 978-3-99052-169-4

® Unter jenen Themen, Uber die Pa-
tienten lieber im Internet Informa-
tionen suchen, statt einen Arzt auf-
zusuchen, rangieren Verstopfung
und Stuhlverlust ganz weit oben.
Und nicht wenige Betroffene leiden
eher still vor sich hin und finden sich
zunehmend in sozialer Isolierung,
statt sich professionelle Hilfe zu su-
chen. Dabeibietet die moderne Medi-
zin inzwischen sehr viele Behand-
lungsoptionen, um auch schwere
Verstopfung bzw. latenten Stuhlver-
lust zumindest so weit zu verbes-
sern, dass Betroffene wieder voll im
Leben stehen konnen. Nicht selten
ist sogar vollstandige Heilung mog-
lich.

m Dieser Ratgeber bietet einerseits ei-
nen Uberblick zu allen derzeit még-
lichen Behandlungsoptionenundan-
dererseits mit Anleitungen zu einem
gezielten Beckenbodentraining
auch wertvolle Hilfe zur Selbsthilfe
bzw. Ubungen zur Pravention.

AUTOREN

Assoc.-Prof. Priv.-Doz. Dr. med.
Stefan Riss, FRCS ist niedergelas-
sener Facharzt fir Chirurgie und
Oberarzt an der Universitatsklinik
fur Chirurgie am AKH Wien. Sein
Spezialgebiet sind kolorektale Er-
krankungen und er ist auch Leiter
der Arbeitsgruppe Kolon/ Rektum/
Anus der Osterreichischen Gesell-
schaft fir chirurgische Onkologie
(ACO-ASSO] sowie Reviewer ein-
schlagiger Beitrage in Fachjour-
nalen.

Marc-André Boddenberg, MPH,
MSc ist Physiotherapeut mit eige-
ner Praxis sowie Fachbereichslei-
ter der MTDG an der Univ.-Klinik
fur Psychiatrie und Psychotherapie
sowie Univ.-Klinik fir Kinder- und
Jugendpsychiatrie in Wien.

Stefan Riss, Marc-André Boddenberg
Die Kontrolle wiedererlangen

RATGEBER
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Verstopfung und Stuhlverlust erfolgreich behandeln

ca. 144 Seiten, brosch.
viele Abbildungen
Format 16,5 x 22 cm
€17,90

ISBN 978-3-99052-225-7

Erscheint im Februar 2021



FACHBUCH

ORG, VMSO, VBDO, BURA,
OGNMB, BFG NUK [Hg.)
ESR iGuide Austria

Orientierungshilfe Radiologie
und Nuklearmedizin

QACHBUCH

Harald Stossier, Georg Stossier Kurt Widhalm (Hg.)
Praxishandbuch Orthomolekularmedizin Erndhrungsmedizin

Artur Wechselberger (Hg.)
Lehrbuch fiir die
Ordinationsassistentinnen

BACKLIST

SRR, |||

Anleitung zum optimalen Einsatz der EsRiGuidedustia [N = — — T —
klinischen Radiologie und Nuklearmedizin 7 i A —_— —_— fehrhiuch fir die ——
Orientierungshilfe = Emihrungsmedizin | == Ordinations- | ==
i H H / 3 Praasinametiah — = e assistentinnen —
5. Aufl., 144 Seiten, brosch. Rad|o|og|e und ' R ormomoret I — — @ ——
144 Seiten, brosch. Tl = = =
e N}J!(Iearmetdlz_mE .. el = — L —
€10,00 Anternung .-_IJI?HH Ir . € I‘.I ”rl:-.l- . :J s el
ISBN 978-3-99052-223-3 - B | = = I =
Erscheint im Dezember 2020 = = —_— =
376 Seiten, brosch. 4. komplett iiberarbeitete Auflage 4. aktualisierte Auflage
Format 16,5 x 23,5 cm 416 Seiten, brosch. 640 Seiten, brosch.
. . . ) . € 79,90/ SFR 126,00 Format 16,5 x 23,5 cm Format 16,5 x 23,5 cm
Delr E.SR |GU|de Austria '?t die topaktuelle ISBN 978-3-99052-217-2 € 49,90/ SFR 85,00 € 54,90 / SFR 86,50
Orientierungshilfe fur Arzte in Krankenhausern ISBN §78-3-99052-221-9 ISBN 978-3-99052-210-3
und im niedergelassenen Bereich, die dabei hilft,
die angemessensten radiologischen bzw. nukle-
armedizinischen Verfahren fir die jeweilige Jvan Ramaak

Fragestellungauszuwahlen.

Dazu gehoren u. a. Rontgen (inkl. Mammogra-
phie], Ultraschall, CT, MRT, interventionelle
Verfahren und Nuklearmedizin inklusive PET.

Medizinern trotz der rasanten Weiterentwick-
lung bei medizinisch bildgebenden Verfahren
aktuelle Hilfestellung zu bieten.

== — = Il = =

Ziel ist eine bessere Versorgung der Patienten E p— = = § @ ;
und eine Verringerung der Strahlenexposition. = = T = b > =
i —] — Kotk day Geheimnis —_— g ! —

— — gyt — ! 3 |

HERAUSGEBER Mikrnnéhrsstoffel = § = m' f =
. . T e, — — — . —

Ein Gemeinschaftsprojekt von ORG, VMSO, —_— = —_— GOZorpl | —
VBDO, BURA, OGNMB und BFG NUK, um - — = — =
t = = = =

Patricia Andretsch, Maria Berger,
Markus Metzl, Johannes Zahrl
Unternehmen Arztpraxis
Ein Steuerleitfaden

ca. 128 Seiten, brosch.
Format Ab
€ 19,90 / SFR 34,90

ISBN 9.78-.3—99({52-232—5 U NTE R N E H M E N i B Pt e
Erscheint im Marz2021 ¢ o - " N NS k929 Al = e = | e nhchigae

Dieser kompakte Ratgeber bietet niedergelasse-
nen Arztinnen und Arzten eine leicht verstandli-
che Orientierung im Steuerrechtsdschungel.
Dennnurwer gutinformiertist, vermeidet Fehler
und l&sst sich kein Xflir ein Uvormachen.

AUTOREN

Dr. Patricia Andretsch ist Steuerberaterin im
Competence Center Freie Berufe bei BDO
Austria. Sie berat vor allem Arztinnen und Arzte.

Mag. Dr. Maria Berger ist Steuerberaterin und
Prokuristin bei BDO.

Prof. Dr. Markus Metzl, MSc leitet die 3

Abteilung Finanzen und Steuern der Osterrei- Medizinisch orientierts . Integrative
chischen Arztekammer und ist kooptiertes Herizrhaiﬁﬂi "Er’;:;ff:::,r?; Kurmedizin
Aufsichtsratmitglied der APO-Bank in Wien. @ g drimeet T

HR Hon.-Prof. Dr. Mag. Johannes Zahrl ist
Kammeramtsdirektor der Osterreichischen Arz-
tekammer und Lehrbeauftragter an der rechts-
wissenschaftlichen Fakultat der Universitat
Wien.

Ein Projakt von

ARZTPRAXIS

EIN STEUERLEITFADEN

ANDRETSCH PATRICIA
BERGER MARIA
METZL MARKUS
ZAHRL JOHANNES

Markus Schauer

Mikrondhrstoffe im Sport

| ——————————————
136 Seiten, brosch.

Format 16,5 x 22 cm

€19,90/ SFR 34,90

ISBN 978-3-99052-211-0

Robert Mader, Gerhard Prause
Der Notfall

Professionelle Erste Hilfe, bis der Notarzt

=

4. aktualisierte Auflage, 96 Seiten, brosch.
Format 16,5 x 22 cm

€ 19,90 / SFR 34,90

ISBN 978-3-99052-186-1

Georg Fritsch, Hannes Hosl
Handbuch fiir Pistenretter
Die Organisation der Pistenrettung

im gesicherten Schiraum

2. Auflage, 98 Seiten, brosch.
Format 12 x 19 cm

€ 19,90 / SFR 34,90
ISBN 978-3-99052-201-1

ommt

Christina Schmidbauer, Georg Hofstatter (Hg.)
Mikron&hrstoff-Coach

Das grofe BIOGENA-Kompendium der Nahrstoffe

4. Auflage, 1.158 Seiten, geb.
Format 17 x 24 cm

€ 89,90/ SFR 142,00
ISBN 978-3-99052-216-5

Der Muskel kennt das Geheimnis

101 faszinierende Erfolgsgeschichten

dank Funktioneller Myodiagnostik

—
250 Seiten, brosch.

Format 16,5 x 22 cm

€ 24,90/ SFR 42,70

ISBN 978-3-99052-202-8

Susanne Rabady, Andreas Sonnichsen [Hg.),
Chef-Editor: Ilkka Kunnamo
EbM-Guidelines

Evidenzbasierte Medizin fiir Klinik und Praxis

7. Auflage, 1600 Seiten, geb.
Format 16,5 x 23,5 cm

€ 139,90

ISBN 978-3-99052-158-8

In Deutschland iiber den Deutschen Arzteverlag,

in der Schweiz iber den EMH-Verlag zu beziehen.

Michaela Walter u.a. (Hg.)
Handbuch der funktionellen
Myodiagnostik

436 Seiten, geb.

Format 16,5 x 23,5 cm

€ 79,90/ SFR 126,00
ISBN 978-3-99052-166-3

Doris Eller-Berndl
Herzratenvariabilitat

Format 17 x 24 cm
€ 39,90/ SFR 69,40
ISBN 978-3-99052-093-2

Wolfgang A. Schuhmayer
Medizinisch orientierte
tiergestiitzte Therapie

Rasche Hilfe gegen Angst, Depressionen, Burnout & Co.

132 Seiten, brosch.
Format 17 x 24 cm
€ 29,90/ SFR 50,50
ISBN 978-3-99052-104-5

Matthias Cerha u.a.

GO20RDI

Das Buch zur erfolgreichen Griindung lhrer Ordination

" f‘"“r"

136 Seiten, geb

Format 12x 19 cm
€19,90/ SFR 34,90
ISBN 978-3-99052-196-0

Ivan Ramsak

Funktionelle Myodiagnostik
Handbuch der Muskeltests

- "'_

2. Auflage 144 Seiten, brosch.
Format 16,5 x 23,5 cm

€ 29,90/ SFR 50,50
ISBN 978-3-99052-142-7

Wolfgang Foisner (Hg.)
Integrative Kurmedizin

606 Seiten, brosch.
Format 17 x 24 cm
€79,90 / SFR 126,00
ISBN 978-3-902552-67-9

Medizinische Nutzung natiirlicher Heilmittel
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Johannes Huber, Christine Hlatky, Michael Hlatky
Bier

Rezepte - Kultur - Gesundheit

160 Seiten, geb.
Format 21 x 21 cm

€ 19,90/ SFR 34,90
ISBN 978-3-99052-126-7

Birgit Schnedl, Wolfgang Schnedl
Die ,freie” Kiiche

Histamin - Gluten - Laktose - Fruktose

Die ~freies«

144 Seiten, brosch.
Format 16,5 x 22 cm

€ 14,90/ SFR 33,00
ISBN 978-3-99052-101-4

Friedrich Breier, Karin Gruber
Hautkrebs

Vorbeugen, erkennen, behandeln

Hautkrebs

150 Seiten, brosch.
Format 16,5 x 22 cm

€ 17,90/ SFR 33,00
ISBN 978-3-99052-159-5

Edvin Turkof
Brustrekonstruktion

bei Brustkrebs und Hochrisiko

176 Seiten, brosch.
Format 20 x 28 cm
€39,90/ SFR 69,40
ISBN 978-3-99052-163-2

Manfred Blauel, Robert Gasser
Olivenal

Gesunder Genuss

'|10l1'ventil

Geeesumdier
Cernus.

228 Seiten, geb.
Format 21 x 21 cm

€ 14,90 / SFR 26,30
ISBN 978-3-99052-089-5

Kostliche Medizin

Rezepte dsterreichischer Arztinnen

216 Seiten, geb.
Format 21 x 21 cm

€ 19,90/ SFR 34,90
ISBN 978-3-99052-087-1

QATGEBER GESUNDHEIT

Manfred Walzl, Michael Hlatky
Jungbrunnen Bier

Gesunder Gennys

Format 16,5 x 22 cm
€ 12,90/ SFR 23,00
ISBN 978-3-99052-167-0

Michael Wolzt, Silvia Feffer-Holik
Gesund essen & trotzdem krank

Gluten-, Laktose-, Fruktose-, Histamin-Intoleranz

Format 16,5 x 22 cm
€ 14,90/ SFR 26,30
ISBN 978-3-99052-066-6

Friedrich Breier, Karin Gruber
Fieberblasen, Herpes & Co.

N

144 Seiten, brosch
Format 16,5 x 22 cm

€ 14,90/ SFR 26,30
ISBN 978-3-99052-015-4

Ascension Marcos, Johannes Huber, Michael Hlatky (Hg.)

Bier & Gesundheit
Ein Faktencheck

128 Seiten, brosch.
Format A5

€ 17,90/ SFR 33,00
ISBN 978-3-99052-199-1

Babak Bahadori, Iris Pestemer-Lach
Mein Korper in Balance

Die sieben Stufen zum Gleich-Gewicht

7. Auflage, 172 Seiten, brosch.
Format 16,5 x 22 cm

€ 14,90 / SFR 26,30
ISBN 978-3-99052-004-8

Anton Ponholzer, Stephan Madersbacher,
George Thalmann, Matthias Oelke,
Florian Wagenlehner

Prostata

Prostata

==

96 Seiten, brosch.
Format 16,5 x 22 cm

€ 14,90/ SFR 26,30
ISBN 978-3-99052-016-1

Daniela Tuller-Rust, Janine Painer
Diaten vergessen -
genussvoll essen

160 Seiten, brosch
Format 16,5 x 22 cm

€ 14,90 / SFR 26,30
ISBN 978-3-99052-125-0

Adelheid Stoger
Hauterkrankungen von A bis Z
Hilfe mit westlicher Erndhrung und nach der TCM

288 Seiten, brosch.
Format 16,5 x 22 cm

€ 24,90/ SFR 42,70
ISBN 978-3-99052-025-3

Bernhard Baumgartner, Katharina Muhr
Willst du schlank sein oder
gliicklich? gesund? gut gelaunt?

160 Seiten, brosch.
Format 16,5 x 22 cm

€ 17,90/ SFR 33,00
ISBN 978-3-99052-190-8

Bela Biiki, Heinz Jiinger, Wolfgang Bauer

Schwindel & Gleichgewichtsstdrungen

Schwindel &
Gleichgewichts-
storungen

——
3. Auflage, 160 Seiten, brosch.
Format 16,5 x 22 cm
€ 17,90/ SFR 33,00
ISBN 978-3-99052-203-5

\5ATGEBER GESUNDHEIT

Helmut Brussee, Nina Valentin
Bluthochdruck im Griff

Ohne Medikamente zu Normalwerten

Bluthochdruck
im Griff

—
—
—
—

e Madiiormente —
e Horatveeren —

128 Seiten, brosch
Format 16,5 x 22 cm

€ 14,90 / SFR 26,30
ISBN 978-3-99052-039-0

Iris Pleyer, Michael Hlatky, Philipp Hlatky
Cannabidiol
Ein natiirliches Heilmittel des Hanfs

Cannabidiol

Ein natirtichm,
Hisrllerittat ehes Harifs

2. aktualisierte Auflage
192 Seiten, brosch.
Format 16,5 x 22 cm

€ 19,90/ SFR 34,90
ISBN 978-3-99052-226-4

Afshin Assadian (Hg.)
GefédBe

Wie sie gesund bleiben, wie sie gesund werden

184 Seiten, brosch.
Format 16,5 x 22 cm

€ 17,90/ SFR 33,00
ISBN 978-3-99052-200-4

Ingrid Spona, Jiirgen Spona
Vitalquelle Aminosduren

Antistress - Abnehmen - Sport

2. Auflage, 176 Seiten, brosch.

Format 16,5 x 22 cm
€ 14,90/ SFR 26,30
ISBN 978-3-99052-151-9

V1,000

Giinter Steurer, Karin Gruber

Herz intakt statt Infarkt

Herz in
statt Infar

2. Aufl., 144 Seiten, brosch.
Format 16,5 x 22 cm

€ 14,90 / SFR 26,30
ISBN 978-3-99052-096-3

Johann Altenberger, Wolfgang Bauer
Herzschwéche

Ursache - Diagnose - Therapie

3. aktualisierte Auflage
96 Seiten, brosch.
Format 16,5 x 22 cm

€ 14,90/ SFR 26,30
ISBN 978-3-99052-228-8

Erfried Pichler
Homdopathie
Medizin der feinen Unterschiede

2. Auflage, 216 Seiten, brosch.
Format 16,5 x 22 cm

€ 24,90/ SFR 43,70

ISBN 978-3-99052-188-5

Wolfgang Foisner (Hg.)
Wechseljahre
Natiirlich durchs Klimakterium

Wechseljahre

Nn\.agllch durchs
fmakterium

NN T

188 Seiten, brosch
Format 16,5 x 22 cm

€ 19,90 / SFR 34,70
ISBN 978-3-99052-013-0

Jorg Spitz
Vitamin-D-Mangel

Die unterschatzte Gefahr

Vitamin-D-
Mangel

e untmratinest

160 Seiten, brosch
Format 16,5 x 22 cm
€17,90 / SFR 33,00
ISBN 978-3-99052-172-4

Michaela Doll
Lebenselixier Vitalstoffe
Vitamine, Spurenelemente & Co.

Lebenselixier
Vitalstoffe

e p———

128 Seiten, brosch
Format 16,5 x 22 cm

€ 14,90/ SFR 26,30
ISBN 978-3-99052-102-1

Michaela Déll, Margit Weichselbraun
Eisenmangel

Eisen-
mangel

128 Seiten, brosch.
Format 16,5 x 22 cm

€ 14,90 / SFR 26,30
ISBN 978-3-99052-083-3

Friedrich Anton Weiser
Hamorrhoiden
Sprechen wir dariiber

Hamarrhoide

2. Auflage, 128 Seiten, brosch.
Format 16,5 x 22 cm

€ 14,90/ SFR 26,30

ISBN 978-3-99052-143-4

Thomas Klein
Pflanzenkraft fiir die Frau
Wechselbeschwerden, Pramenstruelles Syndrom,

Harnwegsinfekte, schwache Blase & Co.

Pflanze
fur di

136 Seiten, brosch
Format 16,5 x 22 cm

€ 14,90 / SFR 26,30
ISBN 978-3-99052-103-8

Mario Francesconi, Erwin Holub,
Reinhard Pohanka, Andreas Woitzuck
BASIS-BOLUS-Insulintherapie

Erfolgreiche Selbstanpassung bei Diabetes Typ 1 und 2

BASIS-BOLUS-
Insulintherapie

2. aktualisierte Auflage, 176 Seiten, brosch.
Format 16,5 x 22 cm

€17,90/ SFR 33,00

ISBN 978-3-99052-135-9

Sepp Porta, Michael Hlatky
Ausgepowert

Wie Magnesium-Mangel krank macht!

Ausgepowert

Wi Magn ]

192 Seiten, brosch.

Format 16,5 x 22 cm
€14,90/SFR 26,30 | (1Y oK
ISBN 978-3-99052-067-3 Ew\mt‘“

Friedrich Anton Weiser
Reizdarm
Diagnose, Therapie, Vorbeugung

Reizdarm

104 Seiten, brosch.
Format 16,5 x 22 cm

€ 14,90/ SFR 26,30
ISBN 978-3-99052-187-8
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Friedrich Anton Weiser, Monika Ferlitsch, Georg Slavka

Darmkrebs

Vorbeugen - erkennen - behandeln

88 Seiten, brosch.
Format 16,5 x 22 cm

€ 14,90/ SFR 26,30
ISBN 978-3-99052-150-2

Harald Stossier, Georg Stossier
Ernahrung -
worauf es wirklich ankommt

128 Seiten, brosch.
Format 16,5 x 22 cm

€ 17,90/ SFR 33,00
ISBN 978-3-99052-181-6

Wolfgang Hofmeister
Elementare Heilkréfte

der Traditionellen Europaischen Medizin

Elementare
Heilkrafte

der Traditionotion
tschen Medizin

3. Auflage, 168 Seiten, brosch.
Format 16,5 x 22 cm
€ 14,90 / SFR 26,30
ISBN 978-3-99052-137-3

Michael Vitek

Kreuzschmerzen loswerden,
Depressionen &
Panikattacken besiegen

mit der Waving-Methode

60 Seiten, brosch.
Format 16,5 x 22 cm

€ 17,90/ SFR 33,00
ISBN 978-3-99052-205-9

Jorn Reckel, Wolfgang Bauer
Darm krank - alles krank

Hilfe mit ganzheitlicher Therapie

2. Auflage

176 Seiten, brosch.
Format 16,5 x 22 cm

€ 17,90/ SFR 33,00
ISBN 978-3-99052-169-4

Frank M. Unger, Helmut Viernstein
Darmgesundheit

2. Aufl., 120 Seiten, brosch
Format 16,5 x 22 cm

€ 14,90 / SFR 26,30
ISBN 978-3-99052-026-0

Harald Stossier, Georg Stossier
Allergien & Unvertraglichkeiten
Lindern mit dem VIVAMAYR-Prinzip

176 Seiten, brosch
Format 16,5 x 22 cm
€17,90 / SFR 33,00
ISBN 978-3-99052-191-5

Harald Stossier, Georg Stossier
Moderne Mayr-Medizin
& das VIVAMAYR-Prinzip

160 Seiten, brosch.
Format 16,5 x 22 cm

€ 17,90/ SFR 33,00
ISBN 978-3-99052-180-9

Klaus Engelke, Michael Hlatky
Gesund zu FuB

Hallux, Fersensporn & Co.

112 Seiten, brosch.
Format 16,5 x 22 cm

€ 14,90/ SFR 26,30
ISBN 978-3-99052-086-4 | §

Pejman Ziai, Gustav Huber
Sportverletzungen

Vermeiden, erkennen, behandeln

192 Seiten, brosch.
Format 16,5 x 22 cm

€ 14,90 / SFR 26,30
ISBN 978-3-99052-027-7

Michael Vitek
Waving

Der neue Lifestyle gegen Schmerzen

176 Seiten, brosch.
Format 16,5 x 22 cm
€17,90/ SFR 33,00
ISBN 978-3-99052-178-6

Thomas Lovse, Peter Fuchs, Gernot Deutsch
Bewegt durch den Alltag

Das Gesundheitsprogramm fir alle

2. Auflage, 112 Seiten, brosch.
Format 16,5 x 22 cm

€ 14,90/ SFR 26,30

ISBN 978-3-99052-147-2

Karin Gruber, Michael Gschwantler, Werner Weiss
Schluss mit Sodbrennen

Reflux, Gastritis, Magengeschwiire, Reizmagen

Schluss mit
Sodbrennen

4. Auflage, 148 Seiten, brosch.
Format 16,5 x 22 cm

€ 14,90 / SFR 26,30
ISBN 978-3-99052-141-0

Sebastian Mathew, Eva Kettler, Otto Schmut
Ghee
Das Gold der Ayurveda-Medizin

Ghee
Cras Gt e
AnpUirvelin - Mand i

3. Auflage, 160 Seiten, brosch.

Format 16,5 x 22 cm 1
€ 14,90/ SFR 26,30
ISBN 978-3-99052-140-3

Klaus Engelke, Michael Hlatky
Nacken- & Schulterschmerzen

Was wirklich hilft

2. Auflage, 96 Seiten, brosch.
Format 16,5 x 22 cm

€ 14,90 / SFR 26,30
ISBN 978-3-99052-177-9

Harald Dobnig, Karin Gruber
Osteoporose

168 Seiten, brosch.
Format 16,5 x 22 cm
€17,90/ SFR 33,00
ISBN 978-3-99052-131-1

\BATGEBER GESUNDHEIT

Herbert Koerner, Bettina Reckter

Schmerzfrei durch Humankybernetik

Auf den Spuren der kérpereigenen Regulation

Schmerzfrei
Sureh Humarkybernetik

152 Seiten, brosch.
Format 16,5 x 22 cm

€ 14,90/ SFR 26,30
ISBN 978-3-99052-124-3

Christoph Faschinger, Otto Schmut
Griiner Star & Grauer Star

Griner Star &
Grauer Star

128 Seiten, brosch
Format 16,5 x 22 cm

€ 14,90 / SFR 26,30
ISBN 978-3-99052-018-5

Reinhard Pohanka
Alzheimer - Demenz

Therapien - Unterstiitzung - wichtige Adressen

Alzheimer
Demenz

196 Seiten, brosch
Format 16,5 x 22 cm

€ 14,90 / SFR 26,30
ISBN 978-3-99052-071-0

Sigrid Tschiedl, Ursula Bailer
Zum Kotzen

Tagebuch einer Bulimie-Erkrankung

2. Auflage, 196 Seiten, geb.
Format 15 x 22 cm

€ 14,90/ SFR 26,30
ISBN 978-3-902552-85-3

Andreas Wedrich, Christoph Faschinger,
Otto Schmut (Hg.)
Mein Auge

2. Auflage, 256 Seiten, brosch.
Format 16,5 x 22 cm
€19,90/ SFR 34,90

ISBN 978-3-99052-183-0

Stefan Sacu, Christoph Faschinger, Otto Schmut
Makula-Erkrankungen

Makula-Erkrankungen

128 Seiten, brosch
Format 16,5 x 22 cm

€ 17,90 / SFR 33,00
ISBN 978-3-99052-182-3

Andreas Wedrich, Otto Schmut, Dieter F. Rabensteiner

Trockenes Auge

Alles zum Sicca-Syndrom

Trockenes Auge
Alles rum
Shoca - Syrwirom

2. Aufl., 184 Seiten, brosch
Format 16,5 x 22 cm

€ 14,90 / SFR 26,30
ISBN 978-3-99052-090-1

Klaus-Dieter Kieslinger
Restless-Legs-Syndrom

Erkennen - behandeln - vorbeugen

Restless-Legs-
Syndrom

144 Seiten, brosch.
Format 16,5 x 22 cm

€ 17,90 / SFR 33,00
ISBN 978-3-99052-170-0

Sepp Porta, Michael Hlatky
Stress besiegen
mit der Kraft der Pause

Stress besicgen
mit cher Kraft
der Pause

172 Seiten, geb.

Format 14,5 x 21,5 cm

€ 14,90/ SFR 26,30
ISBN 978-3-99052-149-6

Wolfgang Schuhmayer, Karl Zwiauer

Kindern helfen mit neuen Hausmitteln

Traditionelle europaische Medizin wiederentdeckt

Kindermn helfen mit
neden Hausmitteln

st ar ot

2. Auflage, 272 Seiten, brosch
Format 16,5 x 22 cm

€ 19,90/ SFR 34,90
ISBN 978-3-99052-198-4

Sigrid Tschiedl
WERTsein

Mit Werten wirken

176 Seiten, brosch.
Format 16,5 x 22 cm

€ 19,90/ SFR 34,90
ISBN 978-3-99052-222-6

Sigrid Tschiedl
KorpersprachlICH
Wirkung ohne Worte

176 Seiten, brosch.
Format 16,5 x 22 cm

€ 19,90/ SFR 34,90
ISBN 978-3-99052-138-0

Christoph Faschinger, Otto Schmut
Schau aufs Aug'!
bei Diabetes, Bluthochdruck, Stress & Co.

Schau aufs Aug

112 Seiten, brosch.
Format 16,5 x 22 cm

€ 14,90 / SFR 26,30
ISBN 978-3-99052-082-6

Klaus-Dieter Kieslinger, Wolfgang Bauer
Polyneuropathie

Wenn Nerven schmerzen

176 Seiten, brosch.
Format 16,5 x 22 cm

€ 19,90/ SFR 34,90
ISBN 978-3-99052-213-4

Wolfgang A. Schuhmayer
Chronisches Fatigue-Syndrom
Chronisches Erschopfungssyndrom

Systemische Belastungs-Intoleranz-Erkrankung

104 Seiten, brosch
Format 16,5 x 22 cm
€17,90 / SFR 33,00
ISBN 978-3-99052-128-1

Sigrid Tschiedl, Roman F. Szeliga
KommUNIKATion

Personlichkeit wirkt einzigartig

i

204 Seiten, brosch.
Format 15 x 22 cm
€19,90/ SFR 34,90
ISBN 978-3-99052-000-0
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