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Der Arbeitsalltag eines Rettungssanitdters ist oft physisch wie psychisch extrem belastend, mitunter
kommt es aber auch zu zutiefst menschlichen und beriihrenden Begegnungen. Ausgewdhlte
Tatsachenberichte in diesem Buch liefern eine bunte Mischung von Geschichten, die zum Nachdenken
Uber Leben und Tod anregen, mitunter aber auch erstaunen und zum Schmunzeln animieren.

Wer so oft mit Situationen zwischen Leben und Tod konfrontiert wird wie Rettungssanitater, hat etwas zu
erzdhlen. Dabei geht es nicht nur um das Geschehen selbst, sondern auch darum, was es mit den
Menschen macht, die im Notfall um das Leben von anderen kimpfen und dieses Ringen nicht immer
gewinnen. Welchen Wert hat ein Leben, das nur noch aus Siechtum besteht? Warum muss ein Kind den
Unfalltod erleiden und ware es zu retten gewesen, wenn man als Rettungssanitdter in bestimmten
Momenten anders reagiert hatte?

Die Erinnerungen eines in Bayern tdtigen und erfahrenen Retters beim Roten Kreuz bieten viel Stoff zum
Nachdenken. Uber das Leben, uns Menschen, aber auch iiber Krankheit und ein wiirdiges Sterben.
Darliber hinaus bietet der Kontakt mit Menschen in Ausnahmesituationen viel Stoff fur Skurriles,
Ungewohnliches und auch zutiefst Menschliches.

Der Autor:

Thorsten Miinch arbeitet seit 20 Jahren als Notfallsanitater in Oberbayern, inzwischen auch unterrichtend
als Praxisanleiter Rettungsdienst sowie als Einsatzleiter RD bei groReren Schadenslagen. Dariiber hinaus
engagiert er sich seit 35 Jahren ehrenamtlich bei der Wasserrettung, unter anderem als Motorbootfiihrer.
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