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KREBS!      

 

 

Sushruta, ein weithin  

 

 

 

Diabetes mellitus: An welchem Typ leide ich und wie kann ich ihn 

behandeln? 

 

 

Was tun bei Krebs? 

Eine Krebsdiagnose ist physisch wie psychisch niederschmetternd und zumeist wird man rasch 

entsprechenden Behandlungen zugeführt, die ebenfalls sehr belastend sind. Man muss 

Diagnose und Therapie aber nicht einfach hinnehmen, man kann bei einem Karzinom durchaus 

selbst etwas tun, um den Diagnoseschock und die Behandlung weniger belastend zu erleben 

und die Erfolgschancen zu verbessern.  

Auch wenn knapp die Hälfte aller Menschen irgendwann im Leben an Krebs erkrankt, muss dies 

vor allem in jüngeren Jahren kein Todesurteil sein. Moderne Behandlungen ermöglichen je nach 

Krebsart gute bis sehr gute Überlebensraten. 

Dennoch bleibt die Krebsdiagnose ein Schock. Und die Behandlung im Regelfall äußerst 

belastend. 

Auch wenn es zu diesen schulmedizinischen Methoden derzeit noch keine Alternative gibt, 

lassen sich die physischen wie psychischen Beeinträchtigungen der Therapie sehr wohl 

reduzieren. Eine wichtige Rolle spielen dabei Mikronährstoffe, Enzyme, die Mikrobiomtherapie 

und Phytotherapien, aber auch Lebensstilmaßnahmen und Therapien zur Stärkung der Psyche. 

Dieser Ratgeber eines erfahrenen Allgemeinmediziners und eines ebenso erfahrenen Apothekers 

zeigt, wie komplementärmedizinische Begleittherapien funktionieren, welche wissenschaftlichen 

Belege es dafür inzwischen gibt und wie man von ihnen bestmöglich profitiert. Eine Übersicht zu 

allen wichtigen Krebsarten und den jeweils spezifischen komplementärmedizinischen 

Angeboten zur Reduzierung von Behandlungsnebenwirkungen bietet perfekten praktischen 

Nutzen für alle Betroffenen. 

Hellmut Münch 
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Aus dem Inhalt: 

 Krebs – ein Erklärungsversuch 

 Der Krebspatient in der Therapie 

 Schulmedizin schafft Leben, Komplementärmedizin schafft Lebensqualität 

 Die Waffen der Schulmedizin 

 Instrumentarien der Komplementärmedizin:  

o Lebensstil 

o Mikronährstoffe 

o Enzymtherapie 

o Mikrobiologische Therapie 

o Säure-Basen-Haushalt 

o Phytotherapie 

o Homöopathie 

o Biochemie 

 Wichtig und effektiv: Onkowalking 

 Solide und hämatologische Tumoren 

 Ihr Tumor – Ihre Möglichkeiten bei  

o Darmkrebs 

o Lungenkrebs 

o Brustkrebs 

o Prostatakrebs 

o bösartigen Neubildungen der blutbildenden und lymphatischen Organe 

o bösartigen Tumoren der Harnblase, inklusive nicht invasiver Karzinome 

o Malignem Melanom der Haut und nicht melanotischem Hautkrebs 

o Krebserkrankungen der Lippe, der Mundhöhle, des Rachens und der oberen Atemwege – 
Kopf-Hals-Tumoren 

o Krebserkrankungen der Bauchspeicheldrüse 

o Magenkrebs 

o Leberkrebs 

o Gebärmutterhalskrebs 

 Psychoonkologie und Epigenetik 

 Nie aufgeben – die Zukunft arbeitet für Sie! 

 Hilfe suchen – Hilfe bekommen 

 Produkte – Hier haben wir ein gutes Gefühl! 

 Therapiepläne 

 Literatur- und Studienliste 
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Die Autoren: 

Dr. med. Hellmut Münch ist Leiter der Medizinischen Enzymforschungsgesellschaft, lehrt als 

Gastdozent für Immunologie an verschiedenen Universitäten und ist als Vortragender national 

und international in Fachkreisen sehr gefragt. Zudem ist er als Allgemeinmediziner mit einer 

Praxis in Unterwössen (Bayern) tätig, wo er immer wieder auch KrebspatientInnen betreut. 

Thomas Fentner. M.A. pharm. führt die Dom-Apotheke in Eichstätt. Er ist zudem als Referent, 

Dozent und Buchautor tätig und hat sich als Apotheker neben der Allgemeinpharmazie auf 

Homöopathie und Naturheilverfahren sowie Gesundheitsprävention und -förderung 

spezialisiert. 
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