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Mehr Ausdruck macht mehr Eindruck!  

Die Wirkung einer Präsentation wird großteils von Körpersignalen bestimmt. Damit kommt nicht dem 

Inhalt, sondern der Persönlichkeit die entscheidende Bedeutung zu. Natürlich gibt es verbale 

Naturtalente, aber gute Kommunikation ist nicht gottgegeben, sondern kann erlernt werden  

 

Dieses Buch über Kommunikation und deren Wirkung ist ein doppelt persönliches. Es basiert auf den 

Erfahrungen der Autorin und soll seinen Leserinnen und Lesern dazu verhelfen, ihre individuelle Art der 

Kommunikation und ihre einzigartige Wirkung kennenzulernen. Es werden die Prozesse der 

Kommunikation verständlich gemacht und Impulse zur Reflexion und Gestaltung des eigenen, 

persönlichen Präsentationsstils und Ausdrucks vermittelt.  

Zahlreiche Übungen machen die Theorie sofort (be)greifbar. 

Zitate: 

„In der rechten Tonart kann man alles sagen, in der falschen nichts.“ George Bernard Shaw 

„Denke immer daran, dann du einzigartig bist, so wie jeder andere auch.“ Quelle unbekannt 

 

Die Autorin: 

Mag.a Sigrid Tschiedl ist Regisseurin, Keynote-Speakerin, Business-Trainerin und Autorin. Die Expertin 

für Kommunikation und Präsentation ist überzeugt: Die ganze Welt ist eine Bühne! Geschichten gehören 

erzählt, Stärken ins Rampenlicht gerückt, Rollen verkörpert – authentisch, lebendig, wertvoll! 

Seit vielen Jahren verbindet Sigrid Tschiedl in ihren interaktiven, abwechslungsreichen Vorträgen und 

Trainings auf informative und unterhaltsame Weise Wissen mit Vermittlung, innere mit äußerer Haltung 

und Wert mit Wirkung. „Mehr Ausdruck macht mehr Eindruck“ mit Humor“ und „Wertschätzung“. 
Mehr zu ihr erfahren Sie unter www.sigridtschiedl.at 
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